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الجوافة من فواكه المنطقة الاستوائية» موطنها الأصلي أمريكا الجنوبية ولاسيما 
المكسيك والبرازيل وبيرو. واليوم تنتشر زراعتها على نطاق كبير في الهند وباكستان كما 
تزرع في بعض الدول العربية مثل مصر والسودان وفلسطين و العراق و الجزائر و اليمن. 


وبشكل عام فإن الجوافة تنمو في مدى واسع من التربة سواء رملية أو طينية أو 
خفيفة» كما يمكن أن تنمو في الأراضي الكلسية والملحية حيث تعد من الأشجار جيدة 
التحمل للملوحة في محلول التربة ويزداد تحمل الأشجار للملوحة كلما تقدمت في العمر. 


وفي إطار اهتمام وزارة البيئة والمياه والزراعة بالاهتمام زراعة المحاصيل 
الواعدة وذات الكفاءة العالية في الاستهلاك المائي بالتركيبة المحصولية لمناطق المملكة 
العربية السعودية. كان الاهتمام بالتوسع ونشر زراعة الجوافة كمحصول مرتفع القيمة 
الغذائية والتسويقية كما أنه يتحمل بدرجة جيدة النمو في الظروف المعاكسة. وهناك فرص 
عديدة لزراعته في مناطق جازان ونجران والباحة وعسير والرياض والشرقية وحائل 


والقصيم ومكة. 


ويقدم هذا الدليل معلومات عن واقع زراعة الجوافة في المملكة» وتوصيات فنية 
لرفع مهارات ومعارف المزارعين وإرشادهم للطرق الصحيحة والممارسات الزراعية 
الجيدة التي تتطلبها زراعات الجوافة من حيث طرق الإكثارء إنتاج الشتلات وإنشاء المزارع 
الجديدة. وإدارة ري وتسميد اشجار الجوافة» علاوة على عرض لأهم الآفات والامراض 
التي تواجه المنتجين والوقاية منها كما يلقي الضوء على عملية جنى وتعبئة الثمار. 





الأهمية الغذائية والاقتصادية 





تعد ثمار الجوافة من الفاكهة ذات القيمة الغذائية العالية جدا (جدول رقم 1) فهي أرخص 
مصدر لفيتامين © الذي يتوافر فيها بنسبة أعلى من توافره في ثمار الحمضيات. وقد ثبت 
أن ثمار الجوافة ذات اللب الأحمر أغنى من البيضاء بهذا الفيتامين» كما أن قشرة الثمرة 
ولحمها الخارجي اغنى من لبها بهذا الفيتامين (صورة 1).: كما تحتوي على كمية من 
فيتامينات ,13 و ر18» وتعد نسبة السكريات في الثمرة منخفضة نوعا ما (حوالي 8.9690) مما 
يجعلها ملائمة لمرضى السكرء كما تحتوي على المواد الدهنية والأحماض العضوية؛ ومواد 
بكينية بنسبة عالية. وتحوي ثمارها نسبة كبيرة من الحديدء ولذلك فهي تعالج فقر الدم 
ونقص الهيموجلوبين كما تحتوي على نسبة كبيرة من الألياف مما يجعلها مناسبة للتحكم 
بمستوى الكولسترول. ويساعد تناول ثمار الجوافة في مقاومة غثيان الصباح» ولذلك توصف 
على الريق على شكل ثمرة أو عصير غير محلى. تحتوي الثمار على نسبة كبيرة من 
مضادات الأكسدة كما تحتوي على الماغنيسيوم الذي يساعد على امتصاص الكالسيوم. 
ويبسط العضلات. 


جدول (1) القيمة الغذائية لثمار الجوافة: 


العنصر الغذائي ا ةا 0 





سكريات 2 جم 

البروتين 5 جم 

إجمالي الدهون 5 جم 

الكربوهيدرات 3 جم 

الالياف الغذائية 4 جرام 

الكالسيوم 8 ملجم 
البوتاسيوم 7 ميكروجرام 

فيتامين ') 8 ملجم 
مضادات الأكسدة (الليكوبين) 4 ميكروجرام 


القيمة الغذائية لثمار الجحوافة 





كما يفيد مغلي الأوراق في علاج السعال بسبب احتواء الأوراق علي مواد قابضة. وتستهلك 
الثمار طازجة أو شراب أو كمربى. 





صورة 1: ثمار الجوافة ذات اللب الأحمر والأبيض 


ولأشجار الجوافة أهمية خاصة تجعلها محصولا واعدا بالمملكة العربية السعودية حيث يمكن 
زراعتها في أنواع عديدة من الأراضي منها منخفضة الجودة كما تتحمل الجفاف بشكل نسبي 
مقارنة بأنواع عديدة من الفواكه وهي تنمو سريعا و تعطى ثمارها خلال سنتين ويصل 


انتاجها ذروته بعد أربع سنوات حيث تنتج الشجره سنويا نحو45- 70 كجم. 


الوصف النبائي 
شجرة الجوافة مستديمة الخضرة. أو نصف متساقطة الأوراق متوسطة الارتفاع يصل 
ارتفاعها تقريبا 8-5 مء الجذع متوسط السمك يصل محيطه إلى حوالي 50-40 سم.ء القلف 
رقيق ذو لون بني فاتح القشرة يزال بسهولة. الأوراق تميل للاستطالة فيصل طولها الى 10- 
5 سم ذات وضع متقابل على الفرع ويغطي سطحها السفلي زغب خفيف وتعمر الأوراق 
لمدة عام وتسقط دفعة واحدة مع بداية خروج نموات الموسم الجديد. وتوضح الصورة رقم 2 
الشكل المظهر العام لشجرة الجوافة والبراعم الزهرية والأزهار. 





الأزهار: 

البراعم الزهرية مختلطة تحمل جانبيا على خشب 
عمره سنة» ويختلف موعد ظهور الازهار من 
منطقه لأخرى وتستغرق فتره التزهير 35-30 
يوما حسب منطقه الزراعة . والتلقيح ذاتي مع 
وجود نسبه من التلقيح الخلطي و في الجوافة 
النباتي تتكون الثمار بكريا بدون حدوث تلقيح أو 
إخصاب. ويكتمل نمو الثمار بعد حوالى 14 


الثمار: 
الثمرة تأخذ اشكالا مختلفة فقد تكون قلبية 
مستديرة أو بيضاوية أو كمثرية الشكل ذات جلد 
ناعم اصفر اللون أو أبيض مخضرء أو يميل 
للاحمرار كما يختلف لون اللب من الأبيض الى 
الأصفر او الأحمر الداكن كما يحتوي اللب على 
عدد من البذور الصلبة المحاطة باللحم الطري 
اللي انه ررائحاة مطتريت روطي طاو عند 








1 دعأعود 4 
صورة 2: المظهر العام لشجرة 
الجوافة وبراعمها الزهرية والأزهار 


الاأصناف 





على النطاق التجاريء يتم إكثار الجوافة بالبذور والتي ينتج عنها عدم التجانس الكامل بين 
الأشجار الناتجة. يوجد اكثر من 400 صنف علي مستوى العالم ولكن يوجد عدد قليل منهم 
منتشر علي المستوى التجاري. ويوضح جدول 2 وصورة رقم 3 أهم أصناف الجوافة التي 
يوصى بزراعتها بالمملكة: 

جدول (2) أصناف الجوافة المقترحة ومواصفاتها ومصادر الحصول عليها: 


مصا لحصو 
لما ندا 0 تماره كبيرة الحجم 
» باكستان ومصر 


يمتاز بثماره متوسطة الحجم والبيضاوية الشكل 
واللون الأصفر الفاتح المحمر قليلا جلدها أملس 
رقيق اللب طعمه حلو ذو لون احمر قرمزي. 
ويمتاز برقة بذوره التي يسهل مضغها. 





ا ا 
وفروعها طويلة متهدله الأوراق» لونها اخضر 
فاتح, وأكبر من أوراق الجوافة البذرية» الثمار 

البداتي كبيرة الحجم جداء مستطيلة الشكل» لونها اصفر 

(اللا بذرية) | يوجد في وسط الثمرة فجوة خالية من البذور ولب ١‏ 

ل سس قد الخلاوة. متصرل 
ل ل سر امم سد فل 
النضج ويقدر محصول الشجرة ب 20-15 كجم. 


الثمار كبيرة الحجم بيضاوية الشكل صفراء اللون 
البذور طرية سهلة المضغ؛ قوية النكهة متوسطة 
اده 


الثمرة متوسطة الحجم والحلاوة» اللب وردي 








افة و «* ٠‏ 6 
جوافكه صنف لكنو 490 جوافة صنف سافيدا 


00 ١ 
الى‎ 5 0 5 ١ 
(1 / / , خاي‎ 
: 1 3 1 ؛‎ 7 1 
١ ْ ١ 0 ا‎ 2 0 3 1 : 
100 "0 , : 
١ 0 9 0 17 / , 


7م 50 51 


7 ان" 








اقضه . 9 2 7 





جوافة صنف سافيدا جوافة صنف البنات 
2 ار 


صورة رقم 3: أهم أصناف الجوافة 


الظروف البيئية المناسبة للزراعة 





6] الظروف الجوية 
تتحمل الجوافة درجات حرارة عالية حتى 46 درجة 
مئوية» ولكن النمو يتأثر كثيراً بانخفاض درجات 
الحرارة. لا تتحمل الأشجار الصغيرة درجات الحرارة 
المنخفضة لمدة طويلة حيث يؤدي انخفاض درجة 
الحرارة إلى احمرار الأوراق (صورة رقم 4) أما 
الانخفاض الشديد يؤدي إلى جفاف أجزاء من 
الشجرة. وتتعرض أشجار الجوافة النامية في 
المملكة لأضرار الصقيع في المناطق الشمالية. 





ويلاحظ أن ارتفاع نسبة الرطوبة يعرض الأشجار صورة 4: أعراض الحرارة 
للإصابة بالفطريات والحشرات القشرية. المنخفضة على نبات الجوافة 


8] التربة 
تنمو أشجار الجوافة في مدى واسع من التربة سواء رملية أو طينية أو خفيفة؛ كما 

يمكن أن تنمو في الأراضي الكلسية والملحية حيث أنها جيدة التحمل للملوحة حتى 
0 جزء في المليون. يزداد تحمل الأشجار للملوحة كلما تقدمت في العمرء وافضل 
تربة لزراعة أشجار الجوافة هي التربة الصفراء الجيدة الصرف . 

1 التكائر وإنتاج الشتلات 
تتكاثر الجوافة بالبذور والعقل الساقية والترقيد والتطعيم. 
لا البذور: 
هي اكثر الطرق شيوعا لإكثار الجوافة. ويتم زراعة البذور مباشرة بعد استخراجها من 
الثمار في أغسطس وسبتمبر. كما يمكن تخزين البذور لمدة سنة في صناديق خشبية في 


مكان بارد. 


الظروف البيئية المناسبة للزراعة 





لا البذور: 

وتؤخذ البذور من الأشجار ذات الصفات الجيدة 
والمرغوبة» حيث تغسل جيدا وتجفف في مكان مهوى 
بعيدا عن أشعة الشمس المباشرةء ولتلافي إصابة 
الشتلات بمرض الذبول يجب خلط البذور بالمواد 
المطهرة (توبسين بمعدل 3 جم لكل كجم من البذور) ثم 
تزرع في صناديق بلاستيكية أو خشبية خاصة للزراعة. 
بعد ملئها بالتراب أو الرمل. وتغطى بطبقة خفيفة من 
الرمل»ء وتوضع في البيت البلاستيكي. في مكان دافئ. 
ثم تتم متابعتها بالري حتى يتم الإنبات. يتم الإنبات بعد 
4-3 أسابيع وعندما يصل طول الشتلة إلى 10 سمء يتم 
بعد ذلك تفريدها في أكياس بلاستكية مملوءة بمخلوط 
التربة والرمل أو أحدهماء مع الاستمرار في الري 
وإزالة الحشائش.» حتى تصل إلى الطول والسمك 
المناسبين للتطعيم أو الزراعة (صورة 5). 

لا التطعيم: 

تعتبر طريقة التركيب الجانبي (فينير) طريقة حديثة لتطعيم الجوافة؛ وتعد من أنجح الطرق 
المستخدمة في التطعيم حتى الان» حيث تصل نسبة نجاحها إلى حوالي 97080. حيث تؤخذ 
عيون الطعم من افرع حديثة العمر (اقل من سنة). 





لا العقل الساقية: 
توؤخذ بالعقل الساقية ذات الأوراق تحت الطرفية من الأشجار المخصصة لأخذ العقل. وتجهز 
بسمك لا يقل عن سمك قلم الرصاصء وبطول 20-15 سم., على أن يكون القطع القاعدي أسفل 


الظروف البيئية المناسبة للزراعة 





عقدة مباشرة. مع إزالة أنصال الأوراق وترك الأعناق؛ ويستبقى عليها ورقتين في القمة» مع 
إزالة نصف كل ورقة. 

وتعامل العقل قبل الزراعة بالغمس في أحد المواد المشجعة على تكوين الجذور على قواعد 
العقل» مثل أندول حامض البيوتيريك بتركيز 4000-3000 جزء في المليون مضافا إليها 
مطهرًا فطريًا لمدة 10 ثوان» حيث تزرع بعد ذلك في بيئة الزراعة من البيت موس والرمل 
بنسبة (1:3). 


لا الترقيد: 
يستخدم الترقيد الهوائي في إكثار الأشجار الممتازة» ويجرى في بداية الربيع وتفصل النباتات 
الناتجة بعد 6 شهور وتزرع بالمشتل ثم تنقل إلى الأرض المستديمة (صورة رقم 6). 


م جلا 106 





1- إزالة ا 5 00 قاعدة افرع المختار 2- معاملة مكان إزالة القلف بهرمون تجذير 


صورة 6: خطوات الترقيد الهوائي ذ في الجوافة "'يتبع" 






الظروف البيئية المناسبة للزراعة 


جم 9 7 ب ا 
الك 1 م1 0 


3- إحاطة قاعدة الفرع بالبيت 4- تغطية قاعدة القرع المحاط 
موس وتغطيته بالبيت موس 





5 ري الترقيدة لمدة 6 شهور 6- ري الترقيدة لمدة 6 شهور 
تابع صورة 6: خطوات الترقيد الهوائي في الجوافة 


العمليات والممارسات الزراعية 





8] إنشاء البستان 
يتم تجهيز الأرض وإعدادها للزراعة وذلك بحرثها وتنقيتها من الحشائش جيدا ثم تحفر 
الجور على مسافات تختلف حسب نوع التربة حيث5 * 5 م أو 4 *5 م وذلك في 
الأراضي الجيدة وقد تزرع على مسافة 3.5*3.5 م في الأراضي الضعيفة أو زراعة 


شتلات مطعومة. أفضل موعد لزراعة الشتلات تكون خلال شهري فبراير ومارس. 
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شتلات الجوافة بعد نجاح زراعتها 
صورة رقم 7: خطوات زراعة الشتلات في البستان المستديم 


العمليات والممارسات الزراعية 





]| التربية والتقليم 
يعد التقليم من العمليات الزراعية التي يجب الاهتمام بها في مزارع الجوافة حيث يؤدي 
إهمال التقليم الى تدهور الأشجارء. ويجري التقليم للأشجار الصغيرة بإزالة السرطانات. 
والأفرع التي تنمو على الساق الرئيسية حتى ارتفاع 80-60 سم لتربية الشتلات (صورة 
8» أما الأشجار الكبيرة المرباة فيجب الاهتمام بفتح قلب الشجرة عن طريق إزالة 
الأفرع المتزاحمة بداخلها لزيادة السطح المثمر المعرض للضوءء وتقليل الإصابة 
بالأمراضء كما تزال الأفرع الجافة والمصابة والسرطانات كما تقصر الأفرع العالية حتى 


لا تنمو الى ارتفاع كبير. 






, [ << ش ش : 3 : 

صورة رقم 8: إزالة القمة النامية للشتلات على ارتفاع 60- 80 سم 

يعتمد الكثير من المزارعين على نجاح زراعة أشجار الجوافة في الأراضي الفقيرة؛ مما 
يؤدي إلى عدم العناية بتسميد الأشجار بالرغم من أهميته. 


العمليات والممارسات الزراعية 





لذلك يجب الاهتمام بتسميد أشجار الجوافة كي تحتفظ الأشجار بقوتها ويزيد انتاجهاء 
ويراعى عند التسميد عمر الأشجار وحالتها الثمرية أو الإنتاجية» وأيضا حالة التربية» ويتم 
التسميد بإضافة السماد البلدي أو العضوية شتاءء والسماد المعدني خلال موسم النشاط. 
ويتم إضافة السماد وفق البرنامج التالي: 

الأشجار الصغيرة: 

يتم التسميد بالسماد العضوي بمعدل 10 كجم+ 500 جم سوبر فوسفات كالسيوم للشجرة 
تضاف شتاءا. ويضاف التسميد النتروجيني على دفعتين في منتصف شهر مارس بمعدل 
0- 400 جم سلفات الامونيوم/شجرة والأخرى منتصف مايو. كما يضاف سلفات 


بوتاسيوم بمعدل 250 جم/شجرة. 





يتم التسميد بالسماد العضوي بمعدل 20 كجم + 1 كجم سوبر فوسفات شتاءا للشجرة. بينما 
يتم إضافة التسميد النتروجيني على دفعتين في منتصف شهر مارس ومايو بمعدل 1- 2 
كجم سلفات الأمونيوم / شجرة بينما يضاف السماد البوتاسي علي صوره سلفات بوتاسيوم 
بمعدل 500 جم /شجرة مرتين عند التزهير و والأخرى بعد العقد. 

وتضاف العناصر الصغرى (حديد - زنك - منجنيز - بورون ) رشا على المجموع الخضري 


مرتين الأولى بعد العقد والثانية بعدها بشهر. 


8 الري 
تتحمل أشجار الجوافة الجفاف نسبياء إلا انه يجب عدم إهمال الري. تروى الأشجار 
الصغيرة عد الزراعة على فترات متقاربة. وتتطلب أشجار الجوافة العناية بالري شتاءا 
حيث يتم خلالها عمليات التحول البراعم الخضرية إلى زهرية كما أن الري يقلل من 
ضرر التعرض للبرد. كما أن إهمال الري خلال موسم النمو يضعف نمو الأشجار ويقلل 
من المحصول. 


العمليات والممارسات الزراعية 





وعموما تعطى الأشجار رية غزيرة في بداية موسم النمو في مارس لتشجيع النمو الخضري 
والزهري على أن يقلل الري أو يوقف خلال فترة التزهير. والجدير بالذكر أن ري الأشجار 
الحديثة الغرس يتم من داخل البواكى المنزرعة بها (عرض الباكية 1 متر) خلال السنة 
الأولى من الزراعة ويتم زيادة عرض الباكية في السنة الثانية إلى 2 متر. بداية من السنة 
الثالثة وهى بداية مرحلة إثمار الأشجار يتم الري من خارج البواكي عند إتباع الري بالغمر. 
2 الجمع والحصاد 

الجوافة سريعة النمو وتبدأ الأشجار في الإثمار من السنة الثالثة وتنضج الجوافة البذرية 

في شهر أغسطس في حين تتآخر الجوافة البناتى عن ذلك ويتراوح محصول الشجرة 

بين 50-30 كجم في الأشجار البالغة اللابذرية وقد يصل إلى 100 كجم في الأشجار 

البذرية المعتني بخدمتها وتربيتها. وتجمع ثمار الجوافة قبل وصولها إلى مرحلة النضج 

الكامل. وهناك عدة دلائل يمكن الاستعانة بها في تحديد الوقت الأمثل للجمع من أهمها: 

1. تغير لون الثمار من الأخضر الداكن إلى الفاتح أو الأبيض المصفر أو الكريمى 

(صورة رقم 0). 
2. طراوة لب الثمار وسهولة انفصالها من الأشجار. 
3. زياده نسبه السكريات ونقص الحموضة في الثمار. 





صورة رقم 9: تغير لون ثمار الجوافة أحد دلائل جمع الثمار 





الأفات و الأمراض 





6 ذبابة الفاكهة 
تعتبر ثمار الجوافة من أفضل العوائل لحشرة ذبابة الفاكهة. وهي تسبب ظهور وخزات 
على جسم الثمرة في حالة الثمار غير تامة النضج ولين في منطقة الوخز وخروج 
العصارة بالضغط عليها (صورة 10). 





صورة (10) أعراض الإصابة بذبابة الفاكهة 


<ا المكافحة 

أولا :- المكافحة الميكانيكية: 

جمع الثمار المتساقطة والمصابة وإعدامها بدفنها في حفر عميقة وتغطي بالتربة بسمك 30 

سم في الأراضي الثقيلة و50 سم في الأراضي الخفيفة. 

ثانيا :- المكافحة الكيمائية: 

» الرش الجزني : 
مقاومة ذبابة الفاكهة باستخدام مركب كونسيرف (سبينوساد) بمعدل 500 مل على 
0 لتر ماء ويتم رش جزنئي لجذوع الأشجار. أو عمل مخلوط من مبيد سيبرمثرين 
بمعدل 100 مل + 1 لتر جاذب غذائي مثل بومينال تخلط مع 19 لتر ماء والرش 
الجزئي لبعض الجدذوع. 


الأفات و الأمراض 





تطبيق الحزم القاتلة: 
يتم عمل محلول مكون من 500 سمة ملاثيون + 1 لتر مادة جاذبة (بومينال) ثم 
استكمال الرشاشة إلي 20 لتر ( 18.5 من الماء) ثم تغمس الحزم القاتلة (أكياس 
مصنوعة من الخيش وتملا من الداخل بقطع الخيش) لمدة 4 ساعات في المحلول ثم 
تعلق داخل الأشجار في الظل ويعاد غمس هذه الأكياس في المحلول السابق كل 7 أو 
0 أيام عند ظهور الآفة وحتى جمع الثمار. أو يوضع المحلول القاتل في مصايد 
ذبابة الفاكهة ويعلق بالأشجار (صورة 11). 





صورة 11: مصايد ذبابة الفاكهة 


1 الحشرات القشرية 
تظهر أعراض الإصابة با لحشرة القشرية كما في الصورة رقم 12. 





3 00 الإصابة بالحشرة القشرية 





الأفات و الأمراض 





<ا المكافحة 
1. الاهتمام بالتقليم وفتح قلب الشجرة ونقاوة الحشائش وعدم المغالاة في الري والتسميد 
النيتروجيني. 


2. الرش بالزيت المعدني بمعدل 1.25 لتر + الجرعة من أحد المبيدات الموصي. وفي 
حالة وجود إصابة على الأشجار خلال الربيع أو الصيف يتم الرش بأحد المبيدات 


الموصي بها كما في الجدول 3. 


جدول (3) أهم الفعالة 2-0 بها ومعدل يك لمكافحه الحشرات القشرية 
' الاستخدام لكل 100 لتر ماء 





صورة (13) أعراض الإصابة بالبق الدقيقي 


<<( المكافحة 
يقاوم البق الدقيقي كما في الحشرات القشرية. 


الأفات و الأمراض 





0 أعفان الثمار 
تظهر الأعراض على الثمار على الأشجار أو بعد الحصاد كما في الصورة 14. 





صورة (14) أعراض الإصابة بأعفان الثمار 

<ا المكافحة 

1. تجنب الزيادة في النمو الخضري بضبط التسميد النيتروجيني والاهتمام بالتسميد 
البوتاسي. 

2. تطوير وتحديث وسائل تعبئة وجمع الثمار ووسائل النقل والتخزين لتقليل الأضرار 
الميكانيكية لتفادى انتشار المسببات المرضية لأمراض ما بعد الحصاد. 

3. مقاومة الحشرات والأمراض التي تصيب الثمار في الحقل حيث إنها تمهد للإصابة 
بالعفن. 

4. الوقاية والعلاج الكيماوي باستخدام المبيدات المبينة بجدول 4. 


جدول (4) أهم الفعالة الموصي بها ومعدل الاستخدام لمكافحة أعفان الثمار 


معن لتقا تل 100 ترما 
سي كه 


سردل موسي 





الأفات و الأمراض 


الأنثراكنوز 
تظهر الأعراض على الثمار كما في الصورة 15. 





<( المكافحة 


يقاوم الأنثراكنوز كما في أعفان الثمار. 





صورة (15) أعراض الإصابة بالأنثراكنوز 
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